EUSKAL RANDO
Programmes randonnées SEPTEMBRE - OCTOBRE 2023

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Programme du Groupe 1 (4 T aff(tés)

Di’st_ancg
Date Destination Dénivele | Départ | Animateur
Autour de P'URCULU (1419 m) _
Jeudi 14 Kms 08 h 00 Michel
07 SEP | Départ : en haut des sources de la Nive (BEHEROBIE) 700 m L
Co-voiturage : 7 €
Le GOROSPIL et le MONDARRAIN
Jeudi (par les Crétes d’HAIZAGERRI) 17 kms
08 h 00 Anne
14 SEP | D¢part : pk bord ruisseau Lapixuri (AINHOA) 900 m
Co-voiturage : 3,50 €
Le Pic des ESCALIERS (1472 m)
Jeudi 16 kms .
08 h 00 Ibert
21SEP | Départ : Chalets d'IRATY 900 m Gilbe
Co-voiturage : 8 €
Le Pic d’ORHY (2017 m)
Jeudi 16 kms ,
08 h 00 | Michell
28 SEP | Dgpart : Kayolar ¢ IBARRONDOA (IRATY) 950 m Ichelle
Co-voiturage : 8,5 €
| Le Col d’HAUZAY (965 m) |
Jeudi (par la vallée HARRIONDO) 15kms | oo\ oy [JE@N-Pierre
050CT | pépart : village d'UREPEL 820 m M
Co-voiturage : 6,50 €
Le TXINDOKI (1346 m)
Jeudi (Massif de ARRALAR) 13 kms -
08h 00 | Michelle
120CT | pépart : Ermitage de LARRAITZ (Espagne) 950 m
Co-voiturage : 13 € (avec autoroute)
L’ABARTAN (1045 m) _
Jeudi 15 kms Michel
. , . 08 h 00
19 OCT | Départ : village de ZIGAURE (Espagne aprés ELIZONDO) 850 m L
Co-voiturage : 5,5 €
L’AUTZA (1306 m)
Jeudi 16 kms .
08 h 00 I
26 OCT | Départ : village ’ERRATZU (Espagne) 950 m Gilles
Co-voiturage : 5 €
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Programme du Groupe 2 (Cool)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
Le Col d’EHUNZAROY (971 m)
Lundi (par le ravin de SATAN) 15 kms 08h00 | J i
ean-Louis
04 SEP | Dgpart : centre village de VALCARLOS (Espagne) 650 m H!
Co-voiturage : 6 €
Le MANDALE (574 m)
Lundi (par le Col d'IBARDIN) 16 kms 08 h 00 Gi
illes
11 SEP | Départ : chapelle ’OLHETTE 650 m
Co-voiturage : 3,5 €
Les Cromlechs de TOCCABE (1382 m)
Lundi (par le Col de SOURZAY) 16kms | sap 00| A
nne
18 SEP | Départ : pk le Kayolar (Iratiko Etxola) bas o’ IRATY 650 m
Co-voiturage : 7,5 €
HARGUIBEL (935 m) et ALBA (1070 m)
Lundi 16 kms .
08 h 00 | Jean-Louis
25 SEP | pgpart : Col de GARZELA D.58 aprés ESNAZU 700m
Co-voiturage : 7 €
La vallée d’ARITZAKUN
Lundi (par URLEGUI) 14kms | 6800 | Patrici
atricia
02 OCT | Départ : lieu-dit WASHINTON (aprés OTXONDO — Espagne) | 900 m !
Co-voiturage : 4,5 €
Le Col de ZIZKUIT (703 m)
Lundi (par le SUBIZIA et la petite RHUNE) 14kms | et 00 | Jean-Loui
09 OCT |pgpart : pk du gite MANTOBAITTA 650 m ean-Louis
Co-voiturage : 3,5 €
L’ARLEGI (800 m)
Lundi (par le Col de PAGO ZELHAY) 14 kms 08 h 00 Anett
16 OCT | Dgpart : pk église des ALDUDES 680 m nete
Co-voiturage : 6 €
Le BEARREZTEGI (823 m)
Lundi 14,5 kms
' 08 h 00 Max
23 OCT | pgpart : pk église AMAIUR (Espagne) 700 m
Co-voiturage : 4,5 €
Le MENDIBIL (609 m) _
Lundi 14 kms 08 h 00 Michel
30 OCT 700 m L

Départ : pk Monastére d’'URDAX (Espagne)
Co-voiturage : 3,5 €
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Programme du Groupe 3 (ZENS)

Di’st_ancg
Date Destination Dénivele | Départ | Animateur
| L’AKOMENDI (845 m)
Jeudi (par le Col de GOROSTIKO) 11 kms 08 h 00 Anette
07 SEP | Départ : lieu-dit ITZULEGI (aprés OTXONDO -Espagne 450 m
Co-voiturage : 4 €
Le Fort de GUADALUPE _
Jeudi 12 kms 08 h 00 Michel
14 SEP | Départ : Faro de HIGER — FONTARRABIA - Espagne 400 m B
Co-voiturage : 5,5 € avec autoroute
La vallée d’INABERGI
Jeudi (par la cascade de XOROKIN) 14kms | a0 | A
nette
21 SEP Départ : cimetiere d'ERRATZU (Espagne) 450m
Co-voiturage : 5 €
L’EZKINA (451 m)
Jeudi (par le Col de LIZARRIETA) 14 kms 08 h 00 M
ax
28 SEP Départ : pk entrée village d’ETXALAR (Espagne) 600 m
Co-voiturage : 6 € avec autoroute
_ BOZTORRATZ (495 m) _
Jeudi (par le Col de GOROSTORRATZ) 13kms | 4o\ oo |JE@N-Pierre
050CT | pépart : pk église de SUMBILLA (Espagne) 500 m L
Co-voiturage : 6 € avec autoroute
_ Le Col de LARRARTE(629 m)
Py j ) TLE™S | 0ghoo | Gilles
120CT | Départ : église URDOS (ST Etienne de Baigorry) 450 m
Co-voiturage : 4,5 €
Le SAIBERRI (506 m) |
Jeudi 14kms | oot 0 Jean-Pierre
19 OCT | Départ : SARE Aire de Pique-Nique bord D.306 685 m M
Co-voiturage : 3,5 €
La vallée d’ARITZAKUN
Jeudi 11 kms .
08 h 00 Pat
26 OCT | Depart : pk ITZULEGI aprés le col d'OTXONDO 500 m areia
Co-voiturage : 4,5 €
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Programme du Groupe 4 (Balades)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
Grand tour des fermes d’ESPELETTE
Lundi 10 kms .
08 h 00 Pier
04 SEP | Départ : pk Chateau dESPELETTE 200 m erre
Co-voiturage : 2,5 €
L’ANTZARAMENDI (462 m)
Lundi 11 kms
08 h 00 M
11 SEP | Départ : église d'OSSES 400 m ax
Co-voiturage : 4 €
Les REDOUTES d’ASCAIN
Lundi (BIZKARZUN et ZUHALMENDI) 12kms | nev00 | pi
lerre
18 SEP | Départ : ASCAIN (pk ARRAIOA) 420 m
Co-voiturage : 3 €
Le tour du Lac d’'IBARDIN
Lundi 9 kms
08 h 00 Anette
25 SEP | Dgpart : pk HERBOURE (bas du col d'IBARDIN) 300 m
Co-voiturage : 3,5 €
Le circuit des PALOMBIERES
Lundi (par le Col de NABARLATZ) 10 kms ,
08 h 00 -L
02 OCT | Départ : Col de LIZARRIETA D.306 SARE 400 m Jean-Louis
Co-voiturage : 4 €
. Venta YASOLA ,
Lundi (par le col de DESKARGAHANDIKO) 9kms | 5o o |JEAN-Pierre
09 OCT | Départ : Pk Gite MANTOBAITTA 350 m L
Co-voiturage : 3,5 €
. Autour de CAMBO ,
Lundi (rando semi-urbaine) 10kms | 4o\ o | Michel
16 OCT | Départ : centre de CAMBO les BAINS 100 m B
Co-voiturage : 2,5 €
Les Etangs de SEIGNOSSE ,
Lundi 14 kms 08 h 00 Jean-Pierre
23 OCT | Départ : étang noir SEIGNOSSE 250 m M
Co-voiturage : 2,5 €
Les Barthes de TADARNAVY
Lundi 12 kms .
08 h 00
30 OCT |Départ : route URT 30m Gilbert
Co-voiturage : 2,5 €




