EUSKAL RANDO

Programmes randonnées MARS - AVRIL 2023
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Programme du Groupe 1 (4 T affatés)

Di’st?ncg
Date Destination Denivele | pepart | Animateur
L’ATXURIA (759 m)
Jeudi 15 kms Michel
02 MARS | Dgpart : parking grottes de SARE 850m | 08 h 00 L
Co-voiturage : 3,5 €
MENDIBILE (452 m) et BURDINZIRY (457 m)
Jeudi 15 kms
09 MARS | pgpart : centre village d'IHOLDY 800m | 08 h 00 Max
Co-voiturage : 5 €
LIZARTZU (792 m) et ANTSESTEGI (798m)
Jeudi (par le Col ’OTXONDO) 16 kms Jean-Pierre
16 MARS | Dgpart : Monastére d’'URDAX (Espagne) 920m | 08 h 00 M
Co-voiturage : 3,5 €
L’ALMENDRURIZ (740 m)
Jeudi | Départ : sortie LESAKA face usine métallurgie (Espagne) 18 kms
23 MARS | Co-voiturage : 6 € (avec autoroute) 800m | 08 h 00 Gilles
Le LEGATE (870 m)
Jeudi 18 kms Michel
30 MARS | pgpart : LEKAROZ (Espagne) aprés ELIZONDO 850 m | 08 h 00 L
Co-voiturage : 5,5 €
. PENA de ALBA (1.074 m)
Jeudi (par le Col de BAILE) 19 kms
06 AVRIL | pgpart : ELIZONDO (Espagne) 900m | 08h 00| Michelle
Co-voiturage : 5 €
Le Pic d’IPARLA (1.044m)
Jeudi | Départ: parking prés du fronton de BIDARRAY 15 kms
13 AVRIL | Co-voiturage : 3,5 € 1000 m | 08 h 00 Patricia
Les 2 RHUNES (la grande et la petite)
Jeudi 16 kms
20 AVRIL | Dpgpart : Chapelle 'OLHETTE 950 m | 08 h 00 Gilbert
Co-voiturage : 3,5 €
. Le Tour de TALCURUNTZ
Jeudi (par le Col ’'OTXONDO) 18 kms
27 AVRIL | Départ : Monastere d’'URDAX (Espagne) 850m | 08 h 00 Anne

Co-voiturage : 3,5 €
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Programme du Groupe 2 (Cool)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
| Le BURGA (875 m) 155
v kms | 08h00| Anette
MAR Départ : ELBETE a gauche entrée ELIZONDO (Espagne) 780 m
Co-voiturage : 5 €
IKATSULO (490 m) et AGINA (560 m)
Lundi 16 kms 08 h 00 | Jean-Louis
13 MARS Départ : pk sortie LESAKA face a I'usine de métallurgie (Espagne) 650 m
Co-voiturage : 6 € (avec autoroute)
Les REDOUTES
Lundi (entre St PEE sur NIVELLE et ASCAIN) 16 kms
08 h 00 Max
20 MARS | pépart : pk fronton d'IBARON 700 m
Co-voiturage : 3 €
Les villages du BASTAN
Lundi 16 kms :
08 h 00 | Jean-Louis
27 MARS Départ : pk église ’AMAIUR (Espagne) 550 m
Co-voiturage : 4,5 €
Lund Les ventas autour d’IBARDIN 5K
undi ms .
h Il
03 AVRIL | Départ : chapelle d'OLHETTE 500m | 98N00 |  Gilles
Co-voiturage : 3,5 €
Lundi Lundi de Paques : jour férié
10 AVRIL PAS DE RANDONNEE
Le Col de BAILE (590 m
Lundi ( ) 15 kms Michel
700m | 08 h 00
17 AVRIL Départ : Village de GARTZAIN (aprés ELIZONDO — Espagne) L
Co-voiturage : 5 €
HOCHA-HANDIA (571 m)
Lundi ar le Hameau d’ASCOMBEGI 15 kms
o4 AVRIL (p ) s m | 0800 Anne

Départ : Col des Palombiéeres (3 kms apres SUHESCUN)
Co-voiturage : 4,5 €
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Programme du Groupe 3 (Zens)

Date

Destination Distance | .
Dénivelé | Départ | Animateur
Col de GOROSTIKO (821 m)
Jeudi (par TAKOMENDI) 12kms | 1o o
0 Anette
02 MARS | D¢part : Col d'ITZULEGI, 4 kms aprés le Col d’Otxondo (Espagne) 430 m
Co-voiturage : 4 €
Le Tour du SEN JULIAN _
Jeudi 11 kms 08 h 00 Michel
09 MARS | pgpart : parking église d’IRISSARRY 350 m B
Co-voiturage : 4 €
Village abandonné d’ARITZAKUN
Jeudi 13 kms .
08 h 00 Patricia
16 MARS | pgpart : col d'ITZULEGI (4 kms aprés le Col OTXONDO) 550 m
Co-voiturage : 4 €
Le Pic du LEGATE (870 m)
Jeudi 12 kms .
08 h 00 | Jean-Louis
23MARS | pgpart : col de BEITZURI (5 kms Ouest ELIZONDO — Espagne) | 200 m
Co-voiturage : 5 €
. Le tour du MOCORRETA (680 m) _
Jeudi (par les cols de BILGOSSA et de LAHARRAQUY) | 14kms | oo o, | Jean-Piere
30 MARS | Depart : pisciculture ’AHAXE 550 m L
Co-voiturage : 6,5 €
_ OTCHO-ERREKA _
Jeudi (vallée de I'’Arberoue) 14kms | oo\ 00| Michel
06 AVRIL | pgpart : pk grottes  OXOCELHAYA-ISTURITZ 400 m B
Co-voiturage : 3,5 €
L’'URLEGI (715 m)
Jeudi 12 kms 08 h 00 Jean-Pierre
13 AVRIL Départ : parking église d AMAIUR (Espagne) 550 m M
Co-voiturage : 4,5 €
L’ARBURU (750 m)
Jeudi (par la chapelle SAN FIRMIN) 12kms | a1 o
0 Anette
20 AVRIL | Depart : village d’AZPILKUETA (Espagne) 520 m
Co-voiturage : 4 €
Joudi Le Pic du MONDARRAIN (749 m) 14 kms
27 AVRIL 480 m | 08 h 00 Gilbert

Départ : Col des VEAUX (ITXASSOU)
Co-voiturage : 4 €
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Programme du Groupe 4 (Balade)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
_ OTXONDOTIKI _
Lundi (par le chemin de Saint Jacques) 9kms | jor 5o | Michel
06 MARS Départ : parking Monastére d’URDAX (Espagne) 350 m B
Co-voiturage : 3,5 €
Les Collines d’IBARON 10.4
Lundi ' Jean-Pierre
13 MARS | . , kms 08 h 00 M
Départ : pk fronton d’'IBARON (SAINT PEE SUR NIVELLE) 345 m
Co-voiturage : 3 €
Sur le flanc ouest de PTURSUYA
Lundi 10 kms .
08 h 00 | Jean-Louis
20 MARS | pgpart : centre village de MACAYE 350m
Co-voiturage : 3,5 €
Autour d’ESPELETTE
Lundi 10 kms .
08 h 00 Gilbert
27 MARS | pgpart : centre village ’ESPELETTE 165m
Co-voiturage : 2,5 €
Sur le flanc est du JAIZKIBEL
Lundi L0KkmS | 581 0o | Christiane
03 AVRIL Départ : Notre Dame de Guadalupe (Hondarribia — Espagne) 200 m
Co-voiturage : 5,5 € (avec autoroute)
Lundi Lundi de Paques : jour férié
10 AVRIL PAS DE RANDONNEE
Le Mont ARROKAGARAY (354 m)
Lundi 10 kms
08 h 00 Anette
17 AVRIL | pgpart : pont de fer d'ITXASSOU 310m
Co-voiturage : 3,5 €
Randonnée apéritive sur les crétes
d’HARRICHURI
Lundi | (Repas au restaurant OGIBARNIA (20€) : inscription 9 kms Jean-Pierre
24 AVRIL | aupres de Jean-Pierre (sms ou mail) 15 avril dernier 250 m 08 h 00 L

délai.
Départ : place du village de MACAYE
Co-voiturage : 3,5 €
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