EUSKAL RANDO

Programmes randonnées MAI —JUIN - JUILLET 2022

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Programme du Groupe 1 (4 T aff(ités)

Distance
Date Destination Dénivelé | Depart | Animateur
Le MENDIBIL (610 m) )
Jeudi 14 kms 08 h 00 Jean-Pierre
05 MAI | Départ : ZUGARRAMURDI (Espagne) 700 m M
Co-voiturage : 3,5€
L’AZCUA (784 m)
Jeudi 13 kms .
08 h 00
12 MAl | pépart : parking entrée ETXALAR (Espagne) 850 m Michel L
Co-voiturage : 6,5 € avec autoroute
_ L’ASTATE (1022 m) .
Jeudi (par le Col ’HARRIETA) 14kms | (o oo | JEQN-Plerre
19 MAI | Départ : quartier URDOS (St Etienne de Baigorry) 1000 m M
Co-voiturage : 5€
Zéekfb"l JEUDI de L’ASCENSION : pas de randonnée
_ Le KOPAKO-HARRIA (596 m) .
Jeudi (par le Fort de PAGOGANA et le Col de SOROTXIKI)) 18kms | a1 g | JEQN-Plerre
02 JUIN | Départ : pont ’ENDALARTSA (N.121 A route de Pampelune) 800 m L
Co-voiturage : 6 € avec autoroute
Le Col d’URBILLO
Jeudi 17 kms
08 h 00 i
09 JUIN | Départ : de GARTZAIN (3 kms aprés ELIZONDO — Espagne) 850 m Michel L
Co-voiturage : 5,5€
Jeud RANDO TREFLE : voir l'information sur le site
16 JUIN )
_ L’ATHARRI (370 m) .
Jeudi (par le Col de LEGARRE) 13kms | o\ oq | JEQN-Plerre
16 JUIN | Départ : village d'ITXASSOU 600 m M
Co-voiturage : 3 €
Le SORATXIPI (1.069 m)
Jeudi 14 kms
08 h 00 i
23 JUIN | Départ : BEINTZA-LABAIEN (aprés SANTESTEBAN — Espagne) 850 m Michel L
Co-voiturage : 7,5 € ou 9,5 € avec autoroute
_ Le Pic des ESCALIERS (1.472 m) .
Jeudi (par le Col de BURQUIDOY) 15kms | 4o 100 Jean-Pierre
30 JUIN |Départ : du LAC d'IRATY 1000 m L
Co-voiturage : 7€
Jeudi Journée « AUBERGE ESPAGNOLE »
07 Rando autour de I’Ermitage de San Martial (IRUN) 08 h 00 Tous
JUILLET Détail de I'organisation sur le site
Jeudi R
14 FETE NATIONALE : pas de randonnée
JUILLET
ATXURIA ou PENA PLATA (756 m)
Jeudi 14 kms
08 h 00 i
21JUILLET Départ : parking grottes de SARE 850 m Michel L
Co-voiturage : 3,5 €
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Programme du Groupe 2 (Cool)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
Lundi Le village abandonné 15
unai (par la vallée d’ARRITXACUN) ms A
02 MAIl | Départ : col des VEAUX 6som | 08N 00 | Jean-Louis
Co-voiturage : 3,5 €
Lundi ] _ Col de BAILE (590m) 13 kms _
Départ : village de GARTZAIN (3 kms aprés ELIZONDO- Espagne) 08 h 00 Michel L
09 MAI ; : 650 m
Co-voiturage : 5,5 €
Lundi Le Tour de PATXURIA 1K
undi (par la venta LORETXOA) ms .
16 MAI | Départ : parking grottes de SARE 600 m 08 h 00 Michel B
Co-voiturage : 3,5 €
Lund Tour de ’TURRUSPIL (820 m) 15 K
undi (par SAN FERMIN) ms
23 MAl | Départ : village d’AZPILKUETA (Espagne vallée du Baztan) 6som | 08N00 | Anette
Co-voiturage : 5 €
_ ANTSESTEGI (800 m) et LIZARTZU (793 m) :
Lundi (par le circuit des Dolmens) 16 kms | 4o 100 Jean-Pierre
30 MAI | Départ : parking aprés le Col d’Otxondo 700 m L
Co-voiturage : 4 €
O'é‘fﬂjjl'N LUNDI de PENTECOTE : Pas de randonnée
_ L’ALTXANGA (624 m) o
Lundi (par le Col des 3 Fontaines) 08 h 00 Patricia
13 JUIN | Départ : SARE parking bord de la 406 Gilles
Co-voiturage : 3 €
Jeud RANDO TREFLE : voir I'information sur le site
16 JUIN )
Lundi La vallée d’INABERGUI 16K
unai (par la cascade de XOROKIN) ms A
20 JUIN | Départ : parking cimetiére ’ERRATZU 550 m 0800 | Jean-Louis
Co-voiturage : 5 €
Lundi Le BAIGURA (897 m) 12 kms _
27 JUIN | Départ: parlfing face Base de Loisir de MACAYE 795 m 08 h00 | Michel B
Co-voiturage : 3 €
Lundi Les Cromlechs d’ORIZKI (670 m) 13 kms
04 Départ : parking grottes de SARE 630m | 08 h 00 Anette
JUILLET | Co-voiturage : 3,5 €
Jeudi Journée « AUBERGE ESPAGNOLE »
07 Rando autour de I’Ermitage de San Martial (IRUN) 08 h 00 Tous
JUILLET Détail de I'organisation sur le site
Lundi Col de BUZTIZ (935 m) 14K
(par le MAIRU BARATZETA) ms e
JUIlL:IL_ET Départ : parking entrée ARRANTZA (Espagne) 700 m 08h 00 | Jean-Louis
Co-voiturage : 7,5 € (avec autoroute)
Lundi L’HARGUIBEL (935 m)
18 (par le Col ’EYHARSA) 1Skms | 4o 100 Max
JUILLET Départ : parking église des Aldudes 700 m Gilbert
Co-voiturage : 6 €
Lundi L’ERREGUELU (865 m)
o5 (par le sentier des découvertes) 12 kms 08 h 00 Anne
Départ : face de la Base de Loisir de MACAYE 700 m Michéle
JUILLET | S 5o :
o-voiturage : 3 €
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Programme du Groupe 3 (Zens)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
Le JARA (610 m)
Jeudi 11 kms
08 h 00 Anette
05 MAI | Départ : centre village IROULEGUY 580 m
Co-voiturage : 5€
Joudi Le Pic d’ARROLAKOHARRIA (1060 m) 1ok
eudi (par le Col d’'URDIAKO) ms -Loui
12 MAI | Départ : du Col ’AHARTZA (734 m) 550 m | 08N 00| Jean-Louis
Co-voiturage : 5,5 €
_ L’ANTSESTEGI (800 m) .
Jeudi (et le flanc Ouest du LITZARZU) 14kms | (o oo | JEQN-Plerre
19 MAI | Départ : parking aprés le Col d’Otxondo (Espagne) 550 m L
Co-voiturage : 4 €
ZJGEKACLI\I JEUDI de L’ASCENSION : pas de randonnée
_ Les Penas d’ICHUSSI
Jeudi (par la falaise des vautours) 12 kms 08 h 00 Anne
02 JUIN | Départ : du Col des VEAUX 500 m Michele
Co-voiturage : 3,5 €
_ Le tour du LARLA ,
Jeudi 10kms | oot 60 Michel
09 JUIN | Départ : village SAINT MARTIN D’ARROSSA 480 m B
Co-voiturage : 4,5 €
Jeud RANDO TREFLE : voir l'information sur le site
16 JUIN )
| L’ATHARRI (370 m) Jean-Pierre
Jeudi (par le Col de LEGARRE) 13kms | oa1 00 M
16 JUIN |Départ : village d'ITXASSOU 600 m
Co-voiturage : 3 €
Le MENDAUR (1136 m)
Jeudi 10 kms .
08 h 00 | Jean-Louis
23 JUIN | Départ : Embalse du MENDAUR (5 kms aprés AURTIZ — Espagne) | 600 m
Co-voiturage : 6,5 € ou 8,5 € si autoroute
Jeudi L’URKITZA (690 m) 14K
eud (par le Col de BAILE) ms
30 JUIN | Départ : centre d’ELIZONDO 580 m 08 h 00 Anette
Co-voiturage : 5,5 €
Jeudi Journée « AUBERGE ESPAGNOLE »
07 Rando autour de I’Ermitage de San Martial (IRUN) 08 h 00 Tous
JUILLET Détail de I'organisation sur le site
Jevd FETE NATIONALE : pas de randonnée
JUILLET
Jeudi . . . Gilles
S1JUILLET Randonnée en préparation 08 h 00 ot 2
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Programme du Groupe 4 (Balades)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
_ Circuit de BIXTA EDER )
Lundi ( par la chapelle de '’Aubépine) 10kms | 5a 100 Michel
02 MAI | Départ : centre d’AINHOA 500 m B
Co-voiturage : 3 €
g Le Tour du MONHOA )
Lundi 8 kms :
h P
09 MAI | Départ : village SAINT MARTIN D’ ARROSSA 400 m 08 h 00 erre
Co-voiturage : 4 €
g Col de P'TURSOTEYKO (334 m) ‘
Lundi 10 kms
08 h 00 Anette
16 MAI | Départ : salle polyvalente de LOUHOSSOA 320 m
Co-voiturage : 3 €
g Circuit forestier du BOUDIGAU a I’lOCEAN y
Lundi 12 kms .
08 h 00 P
23 MAI | Départ : parking église de LABENNE 100 m erre
Co-voiturage : 15 €
L e SUHALMENDI .
Lundi 12 kms 08 h 00 Jean-Pierre
30 MAI | Départ : village d’ASCAIN 300 m M

Co-voiturage : 3 €

og”J”Lj’I'N LUNDI de PENTECOTE : Pas de randonnée
g Sur les flancs de ’ARRADOY y
Lundi 12 kms .
08 h 00 P
13 JUIN | Départ : village d’'ISPOURE 420 m lerre
Co-voiturage : 5 €
Jeud RANDO TREFLE : voir l'information sur le site
16 JUIN )
Les Redoutes d’ASCAIN _
Lundi 11 kms 08 h 00 Michel
20 JUIN | Départ : pk aprés fronton d’ASCAIN 400 m B
Co-voiturage : 3 €
Lund Chapelle de SOYARCE 19k
undi ( par la source de la Vierge) ms ;
27 JUIN | Départ : église dOSTABAT a00m | 08N00 | Pierre
Co-voiturage : 6,5 €
Lundi
04 Randonnée en préparation 08 h 00 Pierre
JUILLET
Jeudi Journée « AUBERGE ESPAGNOLE »
07 Rando autour de I’Ermitage de San Martial (IRUN) 08 h 00 Tous
JUILLET | Détail de I'organisation sur le site
Lundi
11 Landes pastorales de ST PEE sur NIVELLE 08 h 00 Max
JUILLET
Lundi Circuit et foréts de ’ADOUR
12 kms .
18 i i 08 h 00 Pierre
Départ : village de SAINT JEAN DE MARSACQ 180 m
JUILLET ; )
Co-voiturage : 2 €
Lundi
25 Randonnée en préparation 08 h 00 | Jean-Pierre

JUILLET
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