
 

EUSKAL RANDO 
 

Programmes randonnées  MAI – JUIN – JUILLET  2023 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

 

Programme du Groupe 1  (4 T affûtés)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Jeudi 
04 MAI 

Le SORATXIPI (1.069 m) 
 

Départ : BEINTZA-LABAIEN (après SANTESTEBAN – Espagne) 
Co-voiturage : 9,5 € avec autoroute 

13,5 kms 
850 m 

08 h 00 Michel L 

Jeudi 
11 MAI 

Le TXINDOKI (1.346 m) 
(massif de ARRALAR) 

Départ : Ermitage de LARRAITZ (Espagne) 
Co-voiturage : 13 € avec autoroute 

13 kms 
950 m 

08 h 00 Michelle 

Jeudi  
18 MAI 

Ascension :  PAS de RANDONNEE    

Jeudi 
25 MAI 

RANDO TREFLE  
(massif d’ARANTZAZU - Espagne) 
Détails de l’organisation sur le site  

  

Anette 
Jean-Louis 
Michel B 
Michel L 

Jeudi 
25 MAI 

Pour ceux qui ne participeront pas à la sortie TREFLE 

Randonnée  autour du MANDALE 
Départ : pk Col d’IBARDIN 
Co-voiturage : 5,5 € avec autoroute 

14 kms 
500 m 

08 h 00 Patricia 

 
Jeudi 

01 JUIN 

de ZUMAÏA à DEBA 
 

Départ : gare de ZUMAÏA (Espagne) 
Co-voiturage : 13 € avec autoroute 

17,5 kms 
750 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

M 

Jeudi 
08 JUIN 

Le MENDAUR (1.136 m) 
 

Départ : Eglise SAINT MARTIN d’ITUREN (Espagne) 
Co-voiturage : 9 € avec autoroute 

14 kms 
980 m 

08 h 00 
Michelle 

Max 

Jeudi 
15 JUIN 

Le MONHOA (1.021 m) 
 

Départ : village d’ANHAUX (D 515, 1,5 kms après IROULEGUY) 
Co-voiturage : 5,5 € 

14 kms 
900 m 

08 h 00 Michel L 

Jeudi  
22 JUIN 

Journée « AUBERGE ESPAGNOLE » 
Rando autour de l’Ermitage de San Martial (IRUN) 

Détail de l’organisation sur le site 

 08 h 00 Tous 

Jeudi 
29 JUIN 

Les massifs d’HANDIAGUE et de GATARRE 
 

Départ : chapelle de BASCASSAN (2 kms d’AINCILLE D.118) 
Co-voiturage : 5,5 € 

16 kms 
850 m 

08 h 00 Anne 

Jeudi 
06 JUILL 

Le Pic d’IPARLA (1.044 m) 
 

Départ : parking près du fronton de BIDARRAY 
Co-voiturage : 3,5 € 

15 kms 
1000 m 

08 h 00 
Patricia 
Anne 

Jeudi 
13 JUILL 

Le Pic de TOUTOULIA (983 m) 
(par le Col de Larrarté) 

Départ : Quartier URDOS (St Etienne de Baïgorry) 
Co-voiturage : 4,5 € 

13 kms 
780 m 

08 h 00 
Gilles 
Max 
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EUSKAL RANDO 

Programmes randonnées  MAI – JUIN – JUILLET   2023 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 2  (Cool)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Lundi 
01 MAI 

Fête du Travail Férié : Pas de RANDONNEE    

Lundi 
08 MAI 

08 mai 1945 Férié : Pas de RANDONNEE    

Lundi 
15 MAI 

Le Col d’EHUNZAROY (971 m) 
(par le ravin de SATAN) 

Départ : centre village de VALCARLOS (Espagne) 
Co-voiturage :6 € 

15 kms 
700 m 

08 h 00 Jean-Louis 

Lundi 
22 MAI 

Le tour du BEHORSARO 
Départ : parking en bas de l’église d’IRISSARRY 
Co-voiturage :4,5 € 

16 kms 
580 m 

08 h 00 Michel B 

Jeudi 
25 MAI 

RANDO TREFLE  
(massif d’ARANTZAZU - Espagne) 
Détails de l’organisation sur le site  

  

Anette 
Jean-Louis 
Michel B 
Michel L 

Lundi 
29 MAI 

Pentecôte Férié : Pas de RANDONNEE    

Lundi 
05 JUIN 

Les cols de LIZARRIETA et de NABARLATZ 
(par le sentier pédagogique)) 

Départ : Col de LIZUNIAGA (Espagne) frontière D.406 
Co-voiturage : 3,5 € 

16,5 kms 
600 m 

08 h 00 
Gilles 
Gilbert 

Lundi 
12 JUIN 

La Chapelle SAINT ANTOINE 
(par les cols d’IREGUY et d’OSQUICH) 

Départ : fronton de SAINT JUST IBARE 
Co-voiturage :6,5 € 

16 kms 
700 m 

08 h 00 Max 

Lundi 
19 JUIN 

Les Cromlechs de l’OCCABE (1.382 m) 
(par le col de SOURZAY) 

Départ : col de BURDINCURUTCHETA 
Co-voiturage : 7 € 

14 kms 
600 m 

08 h 00 Anne 

Jeudi 
22 JUIN 

Journée « AUBERGE ESPAGNOLE » 
Rando autour de l’Ermitage de San Martial (IRUN) 

Détail de l’organisation sur le site 

 08 h 00 Tous 

Lundi 
26 JUIN 

SORONDO 
(par les crêtes de ZARIA) 

Départ : SORONDO  GI 3633 route d’ARTIKUTZA (Espagne) 
Co-voiturage :6,5 € avec autoroute 

16 kms 
700 m 

08 h 00 Michel L 

Mardi 
04 JUILL 

L’OTSAMUNHO (901 m) et l’ERROLA (907 m 
Départ : église des ALDUDES 
Co-voiturage : 5,5 € 

Rando décalée au Mardi en raison du Tour de France 
Circulation abords de BAYONNE très perturbée   

15 kms 
750 m 

08 h 00 Jean-Louis 

Lundi 
10 JUILL 

Le MENDIMOCHTA (1.224 m) 
(par le col d’AYHARZA 

Départ : col d’AHARZA (St Etienne de Baïgorry) 
Co-voiturage : 5,5 € 

13 kms 
750 m 

08 h 00 Patricia 

http://www.euskalrando.org/


 

EUSKAL RANDO 
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Programme du Groupe 3  (Zens)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Jeudi 
04 MAI 

Circuit des ventas d’IBARDIN 
Départ : chapelle d’OLHETTE 
Co-voiturage : 3,5 € 

13,5 kms 

450 m 
08 h 00 

Gilles 
Michelle 

Jeudi 
11 MAI 

Col de GOROSTIKO (850 m) 
(par l’AKOMENDI) 

Départ : col d’ITZULEGI, 4 kms après OTXONDO  
Co-voiturage : 4 € 

11 kms 
450 m 

08 h 00 Anette 

Jeudi  
18 MAI 

Ascension :  PAS de RANDONNEE    

Jeudi 
25 MAI 

RANDO TREFLE  
(massif d’ARANTZAZU - Espagne) 
Détails de l’organisation sur le site  

  

Anette 
Jean-Louis 
Michel B 
Michel L 

Jeudi 
25 MAI 

Pour ceux qui ne participeront pas à la sortie TREFLE 

Randonnée  autour du MANDALE 
Départ : pk Col d’IBARDIN 
Co-voiturage : 5,5 € avec autoroute 

14 kms 
500 m 

08 h 00 Patricia 

Jeudi 
01 JUIN  

Le ZARKINDEGUI (860 m) 
(par le Col de IGORIN) 

Départ : église des ALDUDES 
Co-voiturage : 5,5 € 

13 kms 
500 m 

 
08 h 00 Jean-Louis 

Jeudi 
08 JUIN 

Autour de l’ERREBI 
(par le Col des Trois Croix) 

Départ : pk centre d’AINHOA 
Co-voiturage : 3 € 

13 kms 
540 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

M 

Jeudi 
15 JUIN 

Crêtes d’AKOLATXARA 
(par le Col d’EHARZA) 

Départ : église de ERENOTZU (Espagne) 
Co-voiturage : 9 € avec autoroute 

13 kms 
600 m  

08 h 00 
Max 

Gilbert 

Jeudi  
22 JUIN 

Journée « AUBERGE ESPAGNOLE » 
Rando autour de l’Ermitage de San Martial (IRUN) 

Détail de l’organisation sur le site 

 08 h 00 Tous 

Jeudi 
29 JUIN 

La cascade de XOROKIN 
Départ : entrée village d’ERRATZU (Espagne) 
Co-voiturage : 5 € 

14 kms 
420 m 

08 h 00 Anette 

Jeudi 
06 JUILL 

Le BEHORLEGUY (1265 m) 
Départ : lieu-dit ARMIAGA D.417 5 kms après BASTIDA 
Co-voiturage : 6,5 € 

10 kms 
550 m 

08 h 00 Michelle 

Jeudi 
13 JUILL 

ZAPITOR (587 m) et MENDIABO (607 m) 
(par le Moulin d’Enfer) 

Départ : ETCHEBERTEKO BORDA NA 4453 après OTXONDO 
Co-voiturage : 5 € 

11 kms 
480 m 

08 h 00 Michel B 

http://www.euskalrando.org/
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Programme du Groupe 4  (Balade)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Lundi 
01 MAI 

Fête du Travail Férié : Pas de RANDONNEE 

Lundi 
08 MAI 

08 mai 1945 Férié : Pas de RANDONNEE 

Lundi 
15 MAI 

La croix de MOUGUERRE 
Départ : pk Abbaye des Prémontés à LAHONCE 
Co-voiturage : 1 € 

11 kms 
300 m 

08 h 00 Michel B 

Lundi 
22 MAI 

BIRIATOU-Col des POIRIERS 
(par le GRT-02) ) 

Départ : village de BIRIATOU 
Co-voiturage : 5 € avec autoroute 

10 kms 
330 m 

08 h 00 Pierre 

Jeudi 
25 MAI 

RANDO TREFLE  
(massif d’ARANTZAZU - Espagne) 
Détails de l’organisation sur le site  

  

Anette 
Jean-Louis 
Michel B 

Michel Lèèy 

Lundi 
29 MAI 

Pentecôte Férié : Pas de RANDONNEE    

Lundi 
05 JUIN 

Sur les chemins de Saint JACQUES 
Départ : village d’UHART-MIXE 
Co-voiturage : 5,5 € 

11 kms 
340 m 

08 h 00 Pierre 

Lundi 
12 JUIN 

6 villages de la vallée du BAZTAN 
Départ : pk église village d’AMAÏUR (Espagne) 
Co-voiturage : 4,5 € 

12,5 kms 

380 m 
08 h 00 

Jean-Pierre 

M 

Lundi 
19 JUIN 

Sanctuaire de Notre Dame de GUADALUPE 
Départ : entrée de HONDARRIBIA (Espagne) 
Co-voiturage : 5,5 € avec autoroute 

11 kms 
320 m 

08 h 00 Pierre 

Jeudi 
22 JUIN 

Journée « AUBERGE ESPAGNOLE » 
Rando autour de l’Ermitage de San Martial (IRUN) 

Détail de l’organisation sur le site 

 08 h 00 Tous 

Lundi 
26 JUIN 

L’IHIZGORRI 
(par le Col d’URETA) 

Départ : d’IRISSARRY lieu-dit MARGOUETA 
Co-voiturage : 4,5 € 

11 kms 
300 m 

08 h 00 Anette 

Mardi 
04 JUILL 

Autour de la Baie de TXINGUDI 
Départ : pk FICOBA (IRUN) 
Co-voiturage : 4,5 € avec autoroute 

Rando décalée au Mardi en raison du Tour de France 
Circulation abords de BAYONNE très perturbée   

12 kms 
10 m 

08 h 00 Gilbert 

Lundi 
10 JUILL 

Randonnée apéritive autour d’OTXONDO 
PIQUE-NIQUE de fin de saison avec grillades  
ouvert à tous marcheurs et non marcheurs 

Départ : pk col d’OTXONDO  
Co-voiturage : 4 € 

DETAILS ORGANISATION FIN JUIN 

10 kms 
300 m 

08 h 00 

Jean-Pierre 

L 
Jean-Louis 

http://www.euskalrando.org/

