
 

EUSKAL RANDO 
 

Programmes randonnées  JANVIER – FEVRIER 2020 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

 

Programme du Groupe 1  (4 T affûtés)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Jeudi 
09 JAN 

L’ERREGUELU (857 m) 
(par le sentier des découvertes) 

 
Départ : de la Base de Loisirs de MACAYE 
Co-voiturage : 2,5 € 

16 kms 
700 m 

08 h 00 Franck 

Jeudi 
16 JAN 

L’ATXURIA ou PENA PLATA (759 m) 
 

Départ : parking des grottes de SARE 
Co-voiturage : 2,5 € 

15 kms 
900 m 

08 h 00 
Michel 

L 

Jeudi  
23 JAN 

Les 12 Bergeries du BEHORSARO 
 

Départ : centre village d’IRRISSARY 
Co-voiturage : 3,5 € 

16 kms 
700 m 

08 h 00 Franck 

Jeudi 
30 JAN 

L’ABARTAN (1045 m) 
 

Départ : village de BERROETA (N.121 A) après ELIZONDO 
(Espagne) 
Co-voiturage : 5,5 € 

16 kms 
990 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

M 

Jeudi 
06 FEV 

Le Pic de TOUTOULIA (983 m) 
 

Départ : centre de SAINT ETIENNE DE BAÏGORRY 
Co-voiturage : 4  € 

14 kms 
800 m 

08 h 00 Franck 

Jeudi 
13 FEV 

L’ALCURUNTZ (932 m) 
 

Départ : Monastère d’URDAX (Espagne) 
Co-voiturage : 3  € 

17 kms 
1000 m 

08 h 00 
Michel 

L 

Jeudi 
20 FEV 

Le MENDIEDER (1070 m) 
(par les Cols d’AZKI et de BUZTIZ) 

 
Départ : entrée village d’ARRANTZA (Espagne) 
Co-voiturage : 6  € (avec autoroute) 

15 kms 
950 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

L 

Jeudi 
27 FEV 

LIZARZU (792 m) et ANTSESTEGI (798 m) 
(par le col d’OTXONDO)) 

 
Départ : Monastère d’URDAX (Espagne) 
Co-voiturage : 3  € 

16 kms 
920 m 

08 h 00  
Jean-Pierre 

M 

 
Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org 
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EUSKAL RANDO 

Programmes randonnées  JANVIER – FEVRIER 2020 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 2  (4T Cools)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Lundi 
06 JAN 

Le VILLAGE ABANDONNE 
(par la vallée d’ARITXAKUN) 

 
Départ : Col des Veaux (ITXASSOU) 
Co-voiturage : 3 €  

15 kms 
600 m 

08 h 00 Jean-Louis 

Lundi 
13 JAN 

Le Pic de TOUTOULIA (983 m) 
(par le Col de LARRARTE) 

 
Départ : Quartier URDOS (ST Etienne de BAÏGORRY)  
Co-voiturage : 4  € 

14 kms 
680 m 

08 h 00 Jean-Louis 

Lundi 
20 JAN  

La petite RHUNE (629 m) 
(par la venta NEGRA) 

 
Départ : Col de LIZUNIAGA (frontière route de SARE à VERA)  
Co-voiturage : 3  € 

14 kms 
680 m 

08 h 00 Bernard 

Lundi 
27 JAN  

Les Cromlechs de l’ALTSOROI 
 

Départ : parking grottes de SARE  
Co-voiturage : 3 € 

13 kms 
600 m 

08 h 00 Anette 

Lundi 
03 FEV 

Le JARRA (812 m) 
(par le LECHOUKOHEGIA) 

 
Départ : ST MARTIN D’ARROSSA après passage à niveau  
Co-voiturage : 3,5 € 

16 kms 
700 m 

08 h 00 Jean-Louis 

Lundi 
10 FEV 

UNANUA (646 m) et APITTU (573 m) 
 

Départ : parking église d’IGANTZI (Espagne)  
Co-voiturage : 6 € avec autoroute 

14 kms 
700 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

M 

Lundi 
17 FEV 

La Croix de MOCORRETA 
(par la route NAPOLEON) 

 
Départ : Parking Fronton quartier ZELHAY (HASPARREN)  
Co-voiturage : 2  € 

16 kms 
650 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

L 

Lundi 
24 FEV 

L’IBANTELLI (698 m) 
 

Départ : regroupement véhicules parking entrée SARE  
Co-voiturage : 3 € 

15 kms  
700 m 

08 h 00 Michel B 

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org 
 

 
 

 

 



 
 

EUSKAL RANDO 

Programmes randonnées  JANVIER-FEVRIER 2020 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 3  (Zens)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Jeudi 
09 JAN 

Le Tour de l’ESCONDRAY 
 
Départ : centre village d’ITXASSOU 
Co-voiturage : 2 € 

13 kms 
500 m 

08 h 00 
Michel 

B 

Jeudi 
16 JAN 

Le sommet de l’URSUYA (678 m) 
 
Départ : parking Mairie de MENDIONDE 
Co-voiturage : 2,5 € 

11 kms 
550 m 

08 h 00 Christiane 

Jeudi  
23 JAN 

GOROSPIL (662 m) via le LIZARZU 
 
Départ : ORADREREN BORDA (Route du Gorramendi Otxondo) 
Co-voiturage : 4 € 

13 kms 
400 m 

08 h 00 Bernard 

Jeudi 
30 JAN 

Le Pic de l’ARRADOY (660m) 
 
Départ : bord ruisseau ARTZUBI (Village d’ISPOURE) 
Co-voiturage : 4 € 

10 kms 
500 m 

08 h 00 
Michel 

B 

Jeudi 
06 FEV 

Le Pic du GARALDA (470 m) 
 
Départ : parking Mairie de SAINT ESTEBEN 
Co-voiturage : 3  € 

14 kms 
450 m 

08 h 00 Christiane 

Jeudi 
13 FEV 

Les Crêtes d’HARRICHURI (428 m) 
 
Départ : parking Fronton Quartier ZELHAY (HASPARREN) 
Co-voiturage : 2  € 

14 kms 
500 m 

08 h 00 
Jean-Pierre 

L 

Jeudi 
20 FEV 

L’ATXURRIA (759 m) 
 
Départ : parking des grottes de SARE 
Co-voiturage : 3 € 

10 kms 
600 m 

08 h 00 
Michel 

B 

Jeudi 
27 FEV 

La Redoute ESNAUR (273 m) 
 
Départ : parking centre village d’ASCAIN 
Co-voiturage : 2,5 € 

12 kms 
400 m 

08 h 00 Anette 

 
Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

 

EUSKAL RANDO 

Programmes randonnées  JANVIER-FEVRIER 2020 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 4 (Balades)  
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ Animateur 

Lundi 
06 JAN 

Le Moulin de BASSILOUR 
(par la voie verte) 

 
Départ : de BIDART, plage de l’UHABIA 

Co-voiturage : 2 € 

12 kms 
30 m 

09 h 00 Pierre 

Lundi 
13 JAN 

Flanc du JAIZKIBEL 
 

Départ : Parking Fort de GUADALUPE (HONDARRIBIA – Espagne) 
Co-voiturage : 5 € avec autoroute 

10 kms 
260 m 

09 h 00 Christiane 

Lundi 
20 JAN  

Des Jumeaux à ASPOROTSTTIPI 
(par Abbadia) 

 
Départ : HENDAYE boulevard de la mer 
Co-voiturage : 2 € ou 4,5 € si autoroute 

12 kms 
200 m 

09 h 00 Pierre 

Lundi 
27 JAN 

La vallée de LAPEREREN 
 

Départ : Parking après l’église d’URCURAY 

Co-voiturage : 2 € 

10 kms 
380 m 

09 h 00 
Jean-Pierre 

L 

Lundi 
03 FEV 

d’URCUIT au Port d’URT 
(par l’embouchure de l’Adarnavy) 

Départ : village d’URCUIT, place de l’église 

Co-voiturage : 2 € 

13 kms 
80 m 

09 h 00 Pierre 

Lundi 
10 FEV 

Circuit de la basse vallée de l’ADOUR 
 

Départ : village de SAINTE MARIE DE GOSSE (Mairie) 
Co-voiturage : 2,5 € 

12 kms 
100 m 

09 h 00 
Michel 

 B 

Lundi 
17 FEV 

Le Mont ARROKAGARAY (354 m) 
 

Départ : Pont de fer d’ITXASSOU 

Co-voiturage : 2 € 

9 kms 
300 m 

09 h 00 Anette 

Lundi 
24 FEV 

Le BELEKARRE et l’ELTZARRUTZE 
 

Départ : village de SAINT-ESTEBEN, parking randonneurs 

Co-voiturage : 3 € 

10 kms 
340 m 

09 h 00 Pierre 

 

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org  
 
 
 


