EUSKAL RANDO

Programmes randonnées SEPTEMBRE-OCTOBRE 2019

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Programme du Groupe 1 (4 T affiités)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ | Animateur
Le XOXOTE (912 m)
Jeudi 15 kms
05 SEP |Départ : AZPEITIA (Espagne) A8, sortie 48 Zumaia, Gl 631 1000 m 08 h 00 Franck
Co-voiturage : 11 € (avec autoroute) GPS 43.105980 2.160790
L’ANTCHOLA (1119 m)
Jeudi (par le Col ’ELHORRIETTA) 17 kms 08 h 00 Jean-Pierre
12 SEP Départ : centre village de BANCA 1000 m M
Co-voiturage : 4,5 €
Le ZAZPIGAIN (1765 m)
Jeudi (par la Créte d’ALUPIGNA) 14 kms 08 h 00 Jean-Pierre
19 SEP |Départ : Col de MEHATZE (IRATY) 900 m L
Co-voiturage : 6,5 €
L’ERNIO (1062 m)
Jeudi 16 kms
26 SEP |Départ : Restaurant Eturum aprés BIDANIA (Espagne) Gl 2634 900 m 28N 00 Franck
Co-voiturage : 11 € (avec autoroute) GPS :43.019260 2.092780
ARTZAMENDI (926 m) et MONDARRAIN (749 m)
Jeudi (par le Col de Méhatché et le Col des Veaux) 19kms |0\ oo | Jean-Pierre
03 OCT |Départ : quartier LAXIA (ITXASSOU) 1100 m M
Co-voiturage : 2,5 €
Le Lac d’IRABIA
Jeudi (par le MENDIZAR et EGURGUI) 19 kms
10 OCT |Départ : du Col FERROZATE ~ GPS : 43.021570 1.102400 900 m 28N 00 Franck
Co-voiturage : 6 €
Le BELCHOU (1129 m)
Jeudi (par le Col de ZUHARRY) 15 kms 08 h 00 Jean-Pierre
17 OCT |Départ : parking Eglise ’HOSTA (D.168) 900 m L
Co-voiturage : 5 €
Le MENDIZAR (1323 m)
Jeudi (par le Col ORGAMBIDE) 21 kms 08 h 00 Jean-Pierre
24 OCT |Départ : de BEHEROBIA (aprés ESTERENCUBY) 1000 m M
Co-voiturage : 5 €
_ Le MENDIEDER (1070 m) _
Jeudi (par les Cols d’AZKI et e BUZTIZ) 15kms | o'\ oo | Jean-Pierre
31 OCT |Départ : entrée village ARRANTZA (Espagne) 950 m L

Co-voiturage : 6 € (avec autoroute)

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org




EUSKAL RANDO

Programmes randonnées SEPTEMBRE-OCTOBRE 2019

Programme du Groupe 2 (4T Cools)

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Distance
Date Destination Dénivelé | Depart Animateur
_ AIZKOLEGI (841m) et ASKETA (802 m)
Lundi (par le Palacio JAUREGIA du parc de BERTIZ) 14kms | oot 00 | Bernard
02 SEP | Départ : PLAXA ZELAI NA 4453 700 m
Co-voiturage : 7,5 € (avec autoroute) GPS :43.179895 1.577589
Le Tour du SEN JULIAN (465 m)
Lundi 17 kms .
08 h 00 Michel
09 SEP | Départ : du village d'IRISSARRY 500 m che
Co-voiturage : 3,5 €
_ Les Crétes du ZELHAIHANDI
Lundi (par les Cols de TELLARY (932m)) et ’HAUZAY (965m) | 16kms | 0 0 Marc
16 SEP | Départ : du village ' UREPEL 650 m
Co-voiturage : 5,5 €
Lund Le MANDALE (574 m)
undi 17 kms
23 SEP | Départ : du village de BIRIATOU 700 m 08 h 00 Anette
Co-voiturage : 4,5 (avec autoroute)
AINHOA de Col en Col
Lundi (par le Pont du Diable) 18 kms | ot 00 -
n-Loui
30 SEP | Départ : parking centre ’AINHOA 650 m Jean-Louis
Co-voiturage : 2,5 €
Lund BURGA (871 m)
undi 17 kms
h
07 OCT | Départ : du village d’ARIZKUN (Espagne) 650 m 08 h 00 Bernard
Co-voiturage : 4 € GPS : 43.174199 1.484227
_ Les Cromlechs d’OCCABE (1382m) _
Lundi (par le Col de SOURZAY) 14 kms 08 h 00 Jean-Pierre
14 OCT | Départ : du Lac d'IRATY 600 m L
Co-voiturage : 6 €
_ ERENOTZU
Lundi (par les Crétes ’AKOLATXARRA) 16 kms | Ja1 00 Franck
21 OCT | Départ : Eglise 'ERENOTZU GI 3410 aprés ASTIGARRAGA 600 m
Co-voiturage : 6,5 € (avec autoroute) GPS : 43.241545 1.940009
_ Le Col de ZIZKUITZ (703 m)
Lundi (par SUBIZIA et la petite RHUNE) 14kms | 1ot 00 | Jean-Louis
28 OCT | Départ : lieu-dit MANTTOBAITA (Urrugne) 650 m

Co-voiturage : 2,5 €

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org




EUSKAL RANDO

Programmes randonnées SEPTEMBRE-OCTOBRE 2019

Programme du Groupe 3 (Zens)

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ Animateur
_ L’OCCABE (1382m)
Jeudi | (par le Col d'IRAU) 11kms | 56100 | Christiane
05 SEP | Départ : du Col d’IRAU (D.301 aprés LECUMBERRY) 460 m
Co-voiturage : 6 € Coordonnées GPS 43.054460 1.127601
Les PARAMOUDRAS du JAIZKIBEL
Jeudi 12 kms .
h
12 SEP | Départ : 2,5 kms aprés N.D. de GUADALUPE (Hondarribia) 500 m 08 h 00 Michel
Co-voiturage : 5 € (avec autoroute)
Lac d’ARTIKUTZA et URTIAGA
Jeudi 12 kms
o 500 m | 08 h 00 | Jean-Louis
19 SEP | Départ : Pk Guardia Civil (Gl 3631 aprés OIARTZUN)
Co-voiturage : 6 € (avec autoroute) GPS 43.239827 1.803453
L’OTSAMUNHO (911 m)
Jeudi 13 kms
26 SEP |Départ : Eglise des ALDUDES 4gom | 08N 00 Marc
Co-voiturage : 5 €
Le Pic du BEHORLEGUY (1265 m)
Jeudi (par le Col ’EGURCE) 9 kms -
08 h 00 | Christian
03 OCT | Départ : du Col 'EGURCE (D.417 aprés MENDIVE) 500 m tiane
Co-voiturage : 6 € Coordonnées GPS 43.10264 1.080623
Le FORT d’ERLAITZ
Jeudi 14 kms .
10 OCT | Départ : Ermitage de SAN MARTIAL (IRUN) 500 m 08 h 00 | Jean-Louis
Co-voiturage : 4 € (avec autoroute) Coordonnées GPS 43.331037 1.765121
Joud Le tour de TOYLANRADOY
eudi 13 kms .
17 OCT | Départ : Saint Etienne de BAIGORRY 630 m 08 h 00 Pierre
Co-voiturage : 4 €
Le Col de LARRARTE (629 m)
Jeudi 10 kms
24 OCT | Départ : Eglise ’URDOS (Saint Etienne de Baigorry) 400 m 08 h 00 Anette
Co-voiturage : 4 €
Le tour de TESCONDRAY
Jeudi 13 kms .
31 OCT | Départ : village d'ITXASSOU s00m | 08N 00| Michel

Co-voiturage : 2 €

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org




EUSKAL RANDO

Programmes randonnées SEPTEMBRE-OCTOBRE 2019

Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org

Programme du Groupe 4 (Balades)

Distance
Date Destination Dénivelé | Départ Animateur
Le Dolmen de BULUNTZA
Lundi 7 kms -
02 SEP |Départ : du Col de BILGOSSA GPS : 43.110833 1.153630 140m |09h00 | Christiane
Co-voiturage : 5,5 €
_ ESPELETTE
Lundi (la grande boucle des fermes) 8kms | 091 00 Pierre
09 SEP | pépart : place du marché ESPELETTE 180 m
Co-voiturage : 2 €
de ZARAUTZ a GETARRIA
Lundi (par les vignes du TXAKOLI et EL RATON) 8kms | 9100 | Christiane
16 SEP | Départ : gare ’HENDAYE + Train TOPO (prévoir 10 €) 200 m
Co-voiturage : 4,5 € (avec autoroute)
Le SUHALMENDI
Lundi (circuit court par le GR8) 9 kms :
09 h 00 Pierre
23 SEP Départ : parking piscine de SARE 240 m
Co-voiturage : 2,5 €
Lund La Redoute Louis XIV
undi 11 kms
30 SEP | Départ : Fronton d'IBARON (ST PEE SUR NIVELLE) 290 m 09 h 00 Anette
Co-voiturage : 2,5 €
_ Versant Ouest de ’ADARRE .
Lundi (par la vallée de la MOULINE) 12kms | 11 o | J€@N-Pierre
07 OCT | Départ : Pk salle Polyvalente de LOUHOSSOA 350 m L
Co-voiturage : 2 €
d’URZUMU au Col de PINODIETA
Lundi (par le nouveau tracé du GR8) 10 kms :
09 h 00 Pierr
14 OCT | Départ : Aérodrome ULM d'ITXASSOU 300 m erre
Co-voiturage : 2 €
_ du Col de LIZUNIAGA au Col de LIZARRIETTA
Lundi (par les Mines) 10kms | 49 00 | Jean-Louis
21 OCT | p¢part : venta du Col de LIZUNIAGA (aprés SARE) 280 m
Co-voiturage : 3 €
Le Tour de FALCURUNTZ
Lundi ar AIZKOSKO LEPOA 10 kms ;
5 OeT (P ) 330 m | 09000 Pierre

Départ : aire de pique-nique Col dOTXONDO
Co-voiturage : 3 €

Coordonnées des guides-animateurs et d’Euskalrando : voir site www.euskalrando.org




