
Programme du Groupe 1 (4 T affûtés) 

EUSKAL RANDO 

Programmes randonnées  MAI - JUIN - JUILLET 2018 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

 

 
Date 

 
Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ 

 
Animateur 

 
Jeudi 

03 MAI 

Le JAÏZQUIBEL (543 m) 
(par les PARAMOUDRAS et la PUNTA ARKILE) 

Départ Notre Dame de Guadalupe (Espagne – Fontarrabie) 
Co-voiturage : 5 (avec autoroute) 

 
17 km 
600 m 

 
08 h 00 

 
Franck 

Jeudi 
10 MAI 

ASCENSION 
Jour férié : pas de randonnée 

   

 
Jeudi 

17 MAI 

L’ARTHANOLATZEGAGNIA (1530 m) 
(par le Col de BURDINCURUTCHETA)) 

Départ Col d’HEGUICHOURIA -Office de Tourisme d’IRATY 
Co-voiturage : 6 

 
18,5 Km 
900 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

L. 

Jeudi 
24 MAI 

Le Mont ERNIO (1075 m) 
Départ Eglise du village de LARRAUL (Espagne route de TOLOSA) 
Co-voiturage : 6 (avec autoroute) 

16 km 
900 m 

 
08 h 00 

 
Franck 

 
Jeudi 

31 MAI 

Le GOROSPIL (691 m) 
(par les crêtes d’HAIZABERRI)) 

Départ Cabane forestière bords de Lapitxuri à AINHOA 
Co-voiturage : 2,5 

 
17 km 
800 m 

 
08 h 00 

 
Ludo 

 
Jeudi 

07 JUIN 

Le Pic du BUZTANZELAÏ (1029 m) 
(par les cols d’APALOÏ et d’HARRIETA) 

Départ du Fronton de Saint Etienne de Baïgorry 
Co-voiturage : 4 

 
16 km 
950 m 

 
08 h 00 

 
Ludo 

Jeudi 
14 JUIN 

Le LEGATE (870 m) 
Départ parking Col D’OTXONDO (Espagne) 
Co-voiturage : 3,5 

21 km 
650 m 

 
08 h 00 

 
Ludo 

 
Jeudi 

21 JUIN 

 
JOURNEE FESTIVE pique-nique « auberge espagnole » 
2 randonnées autour de l’ermitage de San Martial (IRUN) 

détails de l’organisation sur le site début juin 
Co-voiturage : 4 Euros (avec autoroute) 

  

08 h 00 

 

Tous 

Jeudi 
28 JUIN 

L’Embalse de EUGUI 
Départ EUGUI (8 km après URKIAGA route de PAMPELUNE) 
Co-voiturage : 7 

16 km 
800 m 

 
08 h 00 

 
Franck 

Jeudi 
05 JUIL 

L’AUTZA (1306 m) 
Départ Eglise d’ERRATZU (Espagne) 
Co-voiturage : 4 

16 km 
950 m 

 
08 h 00 Jean-Pierre 

M. 

 
Jeudi 

12 JUIL 

Le TXINDOKI (1346 m) 
(Sierra de ARALAR) 

Départ de l’ermitage de LARRAITZ (secteur TOLOSA Espagne) 
Co-voiturage : 9 (avec autoroute) 

 
16 km 
950 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

L 

 
Jeudi 

19 JUIL 

KOPAKO-HARRIA (590 m) 
(par les Cols d’AMARGUN et de GURRUTZE) 

Départ Pont d’ENDALARTZA (Espagne – route de PAMPELUNE) 
Co-voiturage : 5 (avec autoroute) 

 
18 km 
700 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

L 

INFORMATIONS et CONSEILS : voir le Règlement Intérieur 

Coordonnées des guides-animateurs : voir site www.euskalrando.org 
 

Coordonnées EUSKALRANDO : euskalrando@gmail.com 



EUSKAL RANDO 
Programmes randonnées  MAI – JUIN - JUILLET 2018 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 2 (4T Cools) 
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ 

 
Animateur 

 
Lundi 

07 MAI 

L’AUTZA (1306 m) 
(par les cols de NEKAITZ et d’ELHORRIETA) 

Départ parking venta du Col d’ISPEGUI 
Co-voiturage : 5 

 
11 km 
700 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

 
Lundi 

14 MAI 

Le village abandonné 
(par la vallée d’ARITXAKUN)) 

Départ parking venta du Col des VEAUX (ITXASSOU) 
Co-voiturage : 3 

 
14 km 
600 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

Lundi 
21 MAI 

PENTECÔTE 
Jour férié : pas de randonnée 

   

 
Lundi 

28 MAI 
Sommet de l’HOCHA-HANDIA (578 m) 

Départ parking parking salle polyvalente d’IHOLDY 
Co-voiturage : 4 

 
16 km 
650 m 

 
08 h 00 

 
Ludo 

 
Lundi 

04 JUIN 

La vallée d’INABERGI 
(par la cascade de XOROKIN) 

Départ de l’église d’ERRATZU (Espagne) 
Co-voiturage : 4 

 
16 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

 
Lundi 

11 JUIN 
Sous le Mont ADARRA (814 m) 

Départ 5 km après ANDOAIN (Espagne) 
Co-voiturage : 7 (avec autoroute) 

 
16 km 
700 m 

 
08 h 00 

 
Ludo 

 
Lundi 

18 JUIN 

Les CROMLECHS d’OCCABE (1382 m) 
(par les cols de SOURZAY et de BURDINCURUTCHETA) 

Départ du Lac d’IRATY 
Co-voiturage : 6 

 
14 km 
600 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

 
Jeudi 

21 JUIN 

JOURNEE FESTIVE pique-nique « auberge espagnole » 
2 randonnées autour de l’ermitage de San Martial (IRUN) 

détails de l’organisation sur le site début juin 
Co-voiturage : 4 Euros (avec autoroute) 

 
Jean- 
Pierre 

 
08 h 00 

 
Tous 

 
Lundi 

25 JUIN 
Les Monts d’USTARTZA et d’ITURRIETA 

Départ centre ZIZURKIL en Espagne (GI 2631 après ANDOAIN 
Co-voiturage : 7 (avec autoroute) 

 
16 km 
600 m 

 
08 h 00 

 
Franck 

 
Lundi 

02 JUIL 

Les villages du BAZTAN 
(AMAIUR – ERRATZU – ARIZCUN - AZPILKUETA) 

Départ de l’église d’AMAIUR (Espagne) 
Co-voiturage : 4 

 
16 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

 
Lundi 

09 JUIL 
L’ADUNAMENDI 

Départ de l’église d’ADUNA (Espagne) après ANDOAIN GI 3610 
Co-voiturage : 7 (avec autoroute) 

 
16 km 
600 m 

 
08 h 00 

 
Franck 

 
Lundi 

16 JUIL 

BOZTORRATZ (495 m) 
(par le Col de Gorostorratz et les bords de la Bidassoa) 

Départ du village de SUMBILLA (Espagne Route de Pampelune) 
Co-voiturage : 6,5 (avec autoroute) 

 
13 km 
500 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Pierre 

INFORMATIONS et CONSEILS : voir le Règlement Intérieur 
Coordonnées des guides-animateurs : voir site www.euskalrando.org 

Coordonnées EUSKALRANDO : euskalrando@gmail.com 

 



EUSKAL RANDO 
Programmes randonnées  MAI – JUIN - JUILLET 2018 
Retrouvez ce programme et toutes les informations du Club sur www.euskalrando.org 

Programme du Groupe 3 (Zens) 
 

Date 
 

Destination 

Distance 
Dénivelé 

 
Départ 

 
Animateur 

 
Jeudi 

03 MAI 

Le MONHO (535 m) 
(par le massif du JARA) 

Départ de Saint Martin d’Arrossa (parking après passage à niveau) 
Co-voiturage : 3,5 

 
12 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Pierre 

Jeudi 
10 MAI 

ASCENSION 
Jour férié : pas de randonnée 

   

 
Jeudi 

17 MAI 

SOYARCE et HARAMBELTZ 
(Chemin de Saint-Jacques de Compostelle) 

Départ de l’église d’OSTABAT 
Co-voiturage : 5,5 

 
14 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Pierre 

 
Jeudi 

24 MAI 

Le PIC du MONDARRAIN (749 m) 
(Par les crêtes du Mont Bizkailuze) 

Départ du Col des Veaux (Itxassou) 
Co-voiturage : 3 

 
12 km 
400 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

 
Jeudi 

31 MAI 

Le MENDAUR (1136 m) 
(Chapelle Ermita de la Trinidad) 

Départ Embalse du MENDAUR (Espagne) 
Co-voiturage : 7,5 (avec autoroute) 

 
5 km 

450 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

 
Jeudi 

07 JUIN 

La Redoute du SUHALMENDI (301 m) 
(Par le Col de ST IGNACE) 

Départ parking piscine du village de SARE 
Co-voiturage : 2,5 

 
12 km 
400 m 

 
08 h 00 

 
Michel 

 
Jeudi 

14 JUIN 
Les Crêtes du LARRONDO 

Départ d’APAIOA (vallée du Bastan après Otxondo AIZPIKUETA) 
Co-voiturage : 5 

 
12 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Anette 

 
Jeudi 

21 JUIN 

JOURNEE FESTIVE pique-nique « auberge espagnole » 
2 randonnées autour de l’ermitage de San Martial (IRUN) 

détails de l’organisation sur le site début juin 
Co-voiturage : 4 Euros (avec autoroute) 

  

08 h 00 

 

Tous 

 
Jeudi 

28 JUIN 
L’URCULU (1419 m) 

Départ de la Croix THIBAUT 
Co-voiturage : 5,5 

 
11 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Bernard 

 
Jeudi 

05 JUIL 

L’OTHEGAGNE (513 m) 
(Par le Penzezabala) 

Départ du village de BUNUS 
Co-voiturage : 5,5 

 
12 km 
350 m 

 
08 h 00 

 
Christiane 

 
Jeudi 

12 JUIL 
Le PIC d’ORHY (2017 m) 

Départ parking du Port de LARRAU (frontière espagnole) 
Co-voiturage : 9 

 
8 km 

450 m 

 
08 h 00 

 
Jean-Louis 

 
Jeudi 

19 JUIL 
Les PARAMOUDRAS du JAIZQUIBEL 

Départ 2,5 km après Notre Dame de Guadalupe (Espagne) 
Co-voiturage : 5 (avec autoroute) 

 
11 km 
450 m 

 
08 h 00 

 
Michel 

INFORMATIONS et CONSEILS : voir le Règlement Intérieur 

Coordonnées des guides-animateurs : voir site euskalrando.org 
 

Coordonnées EUSKALRANDO : euskalrando@gmail.com



 


